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一、教材分析

  第十六章 动量守恒定律

          1.实验：探究碰撞中的不变量

    2.动量和动量定理

    3.动量守恒定律

    4.碰撞

    

重 要



 二、学情分析

高三学生对物理有着较强的操作能
力、因果认知兴趣，渴望通过自己
的探索得出物理规律。

在学习本节之前，学生已学习了
冲量、动量及动量守恒等具体知
识，但对动量守恒应用不熟悉。

对反冲运动的理解不全面，易形成
错误认识，由于反冲运动的受力主
要是内力，分析起来比较抽象。



三、教学目标

知识与技能

1、进一步巩固动

量守恒定律；

2、理解反冲运动

和火箭的原理；

3、了解反冲运动

的应用，以及航

天技术的发展和

应用。

过程与方法

1、联系生活实例，

认识反冲运动；

2、通过演示实验

加深对反冲运动的

理解；

3、通过在生活生

产中应用体会动量

守恒定律。

情感态度与价值观

1、通过对生活事

例的探究,培养学

生主动探究、乐于

探究的品质；

2、经历观察与实

验，形成尊重客观

事实、实事求是的

科学态度。



四、教学重难点

（1）反冲运动的

（2）遵循的
火箭的 及

其应用



五、教学过程

教 学
环 节 1 2 3 4



实验法 启发法

讲授法 讨论法

教 法

讨论法

学 法

观察法 归纳法

五 、 教 学 过 程

学
生
为
主
体

教
师
为
主
导



—设置疑问，激发兴趣

神奇现象

提问：

为什么水注入灯笼后，灯笼会旋转起来呢？



演示实验

反冲运动
的定义

1、分离出一部分；

2、运动方向相反



——演示自制教具

揭示神奇现象

 加深和巩固学生对

反冲运动定义的理解

和掌握。



1、反冲运动的特点有哪些？

2、反冲运动遵循的力学规律？



1、反冲运动的特点有哪些？

  特点：
（1）物体在内力作用下
分为两部分。
（2）两部分分别向相反
的方向运动。



2、反冲运动遵循的力学规律？

动量守恒定律





万
户
飞
天



提问：

   火箭发射过程

是否遵循动量守

恒定律？



喷出气体的反

冲作用



例：火箭发射前的总质量为M，燃料

的质量为m，火箭燃气相对地面的喷

射速度为v1，燃料燃尽后火箭的速

度v2为多少？

动量守恒定律





古代火箭 现代火箭

火 箭 的 发 展





1.搜集一些反冲作用的其他典型应用，了解其工作

原理。

2.课后动手自制小火箭，切身体验火箭升空的过程。

3.一架喷气式飞机，飞行速度是800m/s,如果它喷出   

的气体相对飞机的速度小于800m/s,那么以地面为参

考系，气体的速度方向实际上是与飞机飞行的方向

相同的。如果在这种情况下继续喷出气体，飞机的

速度还会增加吗？为什么？



六 、 板 书 设 计

§ 16.5   反冲运动  火箭
一、反冲运动
1、定义：如果一个静止的物体在内力的作下分裂成两部分,                      
一部分向某一个方向的运动，另一部分必然向相反方向运动。
2、特点：（1）物体在内力作用下分为两部分。
         （2）两部分分别向不同的方向运动。
3、原理：动量守恒定律
二、火箭
1、原理：反冲原理
2、影响火箭发射速度的因素
   （1）火箭的质量比
   （2）火箭的喷气速度

§ 16.5   反冲运动  火箭
一、反冲运动
1、定义：如果一个静止的物体在内力的作用下分裂成两部
分,  一部分向某一个方向的运动，另一部分必然向相反方
向运动。
2、特点：（1）物体在内力作用下分为两部分。
         （2）两部分分别向相反的方向运动。
3、原理：动量守恒定律
二、火箭
1、原理：动量守恒定律
2、影响火箭发射速度的因素
  （1）火箭的质量比
  （2）火箭的喷气速度
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提问：

 为什么水注入灯笼后，

灯笼会旋转起来呢？



演示实验



顺
时
针



顺
时
针

揭示神奇现象

弯管



1、反冲运动的特点有哪些？

2、反冲运动遵循的力学规律？



1、反冲运动特点：

 （1）物体在内力作用下分为两部分。

 （2）两部分分别向相反的方向运动。

2、动量守恒定律条件：

    不受外力或所受外力之和为零

反冲运动           动量守恒定律
原 理





万户飞天



自制水火箭—模拟火箭升天

材料：

  塑料瓶、橡胶塞、

气门芯等




