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教材分析

第八章 动量

1 冲量和动量

2 动量定理

3 动量守恒定律

4  动量守恒定律的应用

5  反冲运动 火箭

人教版高中物理第二册
必修加选修

1.1教材地位与作用
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教材分析

1.2 教学目标

知识与技能

◆ 知道什么是反冲运动,
了解反冲运动的应用。

◆ 能够用动量守恒定律
解释反冲运动并进行
简单计算。

◆ 了解火箭的工作原理
和航天技术的发展和
应用。 过程与方法

◆ 通过生活、生产中的
现象介绍反冲运动。

◆ 通过演示实验加深对
反冲运动的理解。

◆ 通过在生活生产中应
用体会动量守恒定律。

情感态度价值观

◆ 通过对生活事例的探
究,培养学生主动探究、
乐于专研的品质。

◆ 通过人物事迹和航天
技术发展的教学，提
高学生的人文素养和
爱国主义情怀。
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学情分析

年龄特点：好奇心强、求知欲强

知识基础：了解动量守恒定律

认知水平：具备了一定的形象思维与抽象思维

思维障碍：问题的本质分析与交流协作方面欠缺
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(1)了解反冲运动的应用

(2)解决与反冲运动有关

的计算问题

难点：(1)知道什么是反冲运动

(2)利用动量守恒定律对

反冲运动进行解释

重点：

重难点
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教法 学法

教法学法

实验导学

多媒体辅助

实验法、讲授法、讨论法

会观察、会实验、会探究

启发式综合教学
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教学流程

学以致用
（用实验和多媒体讲述）

教学过程

创设情境激发兴趣，分组讨论启发探究，
突出重点突破难点，联系实际学以致用

环环相扣

课题引入
（用实际事例和演示实验）



9

新
课
引
入

提问：什么是反冲运动？

教学流程

旋
转
的
小
草
帽



10现象：气球沿铁丝向上运动，向后喷气

教
学
过
程

教学流程
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教
学
过
程

教学流程

带
电
飞
轮
旋
转
实
验

video_20150723_120455_clip(1).mp4
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教
学
过
程

1、回忆旧知识:

2、对比：

结论：反冲运动的原理是动量守恒定律。

教学流程

动量守恒定律：
一个系统不受外力或所受外力之和为零，
这个系统的总动量保持不变。

反冲运动：
如果一个静止的物体在内力的作下分裂
成两部分,一部分向某一个方向的运动，
另一部分必然向相反方向运动。



13

教
学
过
程

教学流程
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生活中关于反冲运动的实例

学
以
致
用

教学流程



15古代火箭 现代火箭

火 箭 的 发 展

学
以
致
用

教学流程
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动量守恒定律：

学
以
致
用

教学流程
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神舟十号飞船

学
以
致
用

教学流程

“80”后女航天员王亚平
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板书设计

§ 8.5 反冲运动 火箭

1、概念:如果一个静止的物体在内力的作下分裂
成两部分,一部分向某一个方向的运动，另一部分
必然向相反方向运动。

2. 原理：动量守恒定律

3. 应用：火箭 0=MV+mv
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模拟课堂

人教版物理第二册必修加选修

楚雄师范学院
舒云

反冲运动
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旋转的小草帽

模拟课堂
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模拟课堂

气球上升.mp4
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如果一个静止的物体在内力的作用下

分裂成两部分，一部分向某个方向运动,

另一部分必然会向相反的方向运动。

一、什么是反冲运动？

模拟课堂
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模拟课堂

带
电
飞
轮
旋
转
实
验

video_20150723_120455_clip(1).mp4
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电子

顺时针

飞轮

模拟课堂

飞轮电子系统
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模拟课堂
旋转的小草帽
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生
活
中
常
见
的
反
冲
运
动

模拟课堂
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航天技术的发展和宇宙航行

火箭技术是一门尖端技术。我国自行研制的
大型系列运载火箭以“长征”命名。1970年4月，
“长征一号”火箭把我国第一颗人造地球卫星送
入轨道。1990年7月,“长征三号”捆绑式大推力
运载火箭发射试验成功，表明我国已经具有了发
射重型卫星的能力。我国的火箭技术已经跨入了
世界先进行列。

模拟课堂
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自
制
水
火
箭

模拟课堂

反冲视频  火箭.mp4
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